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Dumnezeu se ascunde in tacere
) sau
Impotriva dictaturii zgomotului

Vacantele, concediile sunt o ocazie sd contemplam, sa medltam sd
ne dlstantam de ceea ce ne acapareaza in mod normal, precum munca,
serviciul, rutina. Face mult bine sufletului nostru sd ne distantdm de
multime, de cotidian, i sa gasim linistea, tacerea, singuratatea, chiar.

Si _pentru ca este tocmai perioada vacantelor si a concediilor am
ales sa vorbesc despre un subiect care nu este abordat prea des in zilele
noastre. [nsd acest subiect exprimi o necesitate vitald pentru sufletul

uman: TACEREA!

Chiar daca nu se vorbeste prea
mult despre tdcere, poate fara
sd constientizeze acest lucru, la
sfarsit de sdptamanad, in vacante si
concedii, tot mai multi oameni fug
de zgomot si cauta linistea satului,
linistea padurii si a naturii. Vor, au
nevoie sd asculte... tdcerea!

In permanentd, zgomotul ne

inconjoard si ne asalteazd, ne
copleseste: zgomotul oraselor,
al automobilelor, al avioanelor,
al masinilor. Suntem uimiti, dar
parca depunem efort pentru a
sufoca tacerea lui Dumnezeu.
Zgomotul este o violare a
sufletului, ruinarea ,,silentioasa”
a interioritatii. Omul are tendinta



sd ramand totdeauna in exteriorul
lui insusi, dar de fiecare data
trebuie sa revina spre citadela sa
interioard. Ne dam seama de acest
lucru atunci cand ne oprim si vrem
sd ne rugam, sd ne linistim. Cat
de greu este sa te interiorizezi,
s nu te gindesti la alte lucruri
si sa-si gasesti pacea si linistea
interioara! Constatam ca templul
nostru interior este ocupat de un
mare vacarm, de foarte multe
ganduri si lucruri zadarnice. Tot
acest zgomot reprezintd dusmanii
pacii inimii. Respectul tacerii
a devenit cea mai mica grija a
umanitdtii. Si totusi, Dumnezeu
se ascunde in ticere!

Fara tacere, Dumnezeu dispare
in zgomot. lar acest zgomot
devine cu atat mai obsedant cu cat
mai absent este Dumnezeu. Daca
lumea nu descopera ticerea, este
pierduta. Pamantul se prabuseste
in neant.

Daca oamenii se indeparteaza
de focul tacerii Duhului lui
Dumnezeu, sfarsesc intotdeauna
prin a adora idoli. Este nevoie
sd intretinem focul silentios al
Rusaliilor. Fara tacerea Duhului
Sfant, oamenii sunt niste invelisuri
goale. ,,Aminteste-ti cad suntem
tarana si omul este ca iarba si ca
floarea campului”.

Uitam deseori ca lui Cristos 1i

plicea sa stea in ticere. A mers
in desert nu pentru a se exila, ci
pentru a-l1 intalni pe Dumnezeu
Tatal. Iar in momentul crucial
al vietii lui, atunci cand urletele
se auzeau de peste tot, cand
calomniile rdutidcioase cddeau
asupra lui, atunci cand marele
preot l-a intrebat: , Nu raspunzi
nimic?”, Isus a preferat tacerea.

In aceasta consta drama lumii
moderne: omul se indeparteaza
de Dumnezeu, pentru ca nu mai
crede in valoarea ticerii. Toti
oamenii cu bun-simt admira
ticerea, toti sunt convinsi
de utilitatea ei, dar nu vor,
aproape niciodata, sa mearga
mai departe. Deseori intram in
biserici sau in manastiri purtdnd
dupd noi tot zgomotul din afara;
ne este greu sa ne debarasdam de
el sau poate nici nu mai suntem
constienti de el si 1l taram dupa noi
in casa lui Dumnezeu.

Dumnezeu este insd indelung
rabdator, fidel si indurator; El
asteaptd fard incetare. Cel mai
greu este sd intram 1n noi insine, s
facem tacere, sa ne intoarcem spre
Tatal, sd ne cdim si sd spunem:
. lata, am padcatuit impotriva
cerului si impotriva ta;, nu mai
sunt vrednic sa fiu numit fiul tau.
la-ma ca pe un zilier al tau!”
(Luca 15,18-20). Drumul spre Cer

Tdacerea nu se reduce la lipsa cuvintelor; ticerea inseamnd
disponibilitatea de a asculta alte glasuri: pe cel al inimii noastre si, mai
ales, glasul Duhului Sfint. In ticere descoperim importanta ascultarii
sufletului nostru si apoi deschiderea lui catre Domnul.

(Papa Francisc)



constd in a ne gasi interioritatea
silentioasa in care Dumnezeu
locuieste si ne asteapta cu rabdare,
scrutand orizontul.

Tacerea e locul luptei spirituale
impotriva celor trei dusmani ai
omului: lumea, demonul si omul
cel vechi (sau,,carnea”). Zgomotul
eului nostru, care nu termina sd-si
reclame drepturile, scufundandu-
se 1Intr-o preocupare excesiva
pentru noi 1insine. Zgomotul
memoriei noastre, care ne trage
in trecut, acela al amintirilor, al
greselilor. Zgomotul tentatiilor,
al lancezelii, spiritul lacomiei,

al desfraului, al avaritiei, al
maniei, al tristetii, al vanitatii, al
orgoliului. Pe scurt, tot ceea ce
face obiectul luptei spirituale pe
care omul trebuie sa o duca zilnic.
Antidotul suprem care face ca
aceste zgomote parazite sd taca,
acela care face ca toate acestea sd
se ardd in focul flamei blinde a
Duhului Sfant este tacerea.

In Exercitiile sale spirituale,
Sfantul Ignatiu de Loyola, scria:
»Cu cat sufletul nostru se afla
mai singur si mai izolat, cu atat
devine mai capabil sa se apropie

de Creatorul sau si sa-1 atinga”.
Ne aflam in fata unei rasturndri
totale. Acum, cand mijloacele de
comunicare au atins aproape o
culme a vitezei si o extindere fara
limite, ne aflam, 1n acelasi timp, in
punctul cel mai de jos al lipsei de
semnificatie a comunicarii. Totul
este tumult. Asa cum se spune
despre o bauturd spirtoasd ca
excita, la fel, astazi, evenimentul
cel mai banal, strigatul cel mai
lipsit de importanta intentioneaza
sa agite simturile sau sa puna
in miscare multlmea publicul,
vacarmul, si extindd mai rapid si

T

cat mai mult posibil tumultul.

Cea mai mare dificultate a
omului este aceea de a-1 cauta pe
Dumnezeu in ticere. Nu se mai
aude cuvantul lui Dumnezeu. Nu
se mai implineste odata Rugéciune
lui Isus: ,,Tata sfant, pastreaza-i in
numele tau pe care mi [-ai dat, ca
ei sd fie una ca si noi” (In 17, 11).

Multi  dintre contemporanii
nostri nu pot accepta ticerea lui
Dumnezeu. Ei nu admit faptul ca
este posibil sa comunici cu cei din
jur altfel decat prin intermediul
cuvintelor, al gesturilor sau al



actiunilor concrete si vizibile. Or,
Dumnezeu vorbeste prin tacerea
sa. Tacerea Ilui Dumnezeu
este un cuvant. Cuvantul siu
este solitudine. Solitudinea lui
Dumnezeu nu este o absenta, este
insdsi fiinta lui, transcendenta
sa silentioasa. Tacerea lui
Dumnezeu ar trebui sa ne invete
totusi cind trebuie sa vorbim si
cand trebuie si ticem.

Omul care se face pe sine
Dumnezeu nu mai vrea sa stie ca
este muritor. Psalmul 103 spune ca
Dumnezeu insusi ,,stie din ce am
fost pldsmuiti si nu uitd ca suntem
tarand. Zilele omului sunt ca iarba,
el infloreste ca floarea cdmpului.
Cand sufla vantul, ea nu mai este,
nici locul in care a stat nu se mai
cunoaste” (Ps 103, 14-16).

Cine este al lui Dumnezeu aude
cuvintele Lui. Creatiainsasi este un
cuvant silentios al lui Dumnezeu.
Soarele, Luna, stelele sunt absolut
silentioase pentru urechile noastre,
dar sunt un cuvant si un mesaj
esentiale existentei pamantesti. La
rugaciunea Breviarului, cantdm
duminica dimineata: ,Soarele
si Luna, noptile si zilele, stelele
cerului, muntii si colinele, marile
siraurile, izvoarele, tot ce misca in
ape, pasdrile cerului si pestii marii
il binecuvanteaza pe Domnul si ii
cantd laude”. Creatia este capabila
sa-1 cante laude lui Dumnezeu,
omul, Tnsd, din ce In ce mai putin!

Tacerea lui Dumnezeu este
insesizabila si inaccesibila.
Dar omul care se roaga stie ca
Dumnezeu 1l ascultd. Umanitatea
vorbeste si Dumnezeu raspunde
prin tacerea sa. Tacerea lui
Dumnezeu este o invitatie sa

pastram noi insine tdcerea,
pentru a aprofunda marele mister
al omului, in bucuriile sale, in
necazurile sale, in suferintele sale
si In moartea sa.

Daca Dumnezeu tace, nu
inseamna ca este departe de noi. Un
tata nu este, prin forta lucrurilor,
aproape de copiii sdi de-a lungul
intregii lor vieti, dar nu este mai
putin preocupat de ei. Dumnezeu
este un Tata care poate parea
indepartat, dar acest Tata se
intereseaza de noi ca si cum
ar fi cel mai aproape de inima
noastra. Uneori, Dumnezeu ne
ridicd pe Cruce, lasindu-ne sa
crestem in incercare, pentru a
ne trai cresterea si intimitatea
cu el.

Omul care nu se roagd niciodata
este incapabil sa Inteleaga cuvantul
silentios al lui  Dumnezeu.
Totusi, cand suntem indragostiti,
observam intotdeauna cel mai mic
gest al fiintei pe care o iubim. In
cazul rugdciunii este acelasi lucru.
Daca suntem obisnuiti s ne rugam
deseori, putem simti semnificatia
tacerilor lui Dumnezeu. Exista
semne pe care le pot percepe doar
doi logodnici. Omul de rugéciune
este, de asemenea, singurul care
poate simti semnele silentioase
de afectiune pe care i le trimite
Dumnezeu.

Dumnezeu este un prieten
discret, care vine sid imparta
cu noi bucuriile, necazurile si
lacrimile, fira a astepta nimic
in schimb. Trebuie sa credem in
aceasta prietenie!

Pr. paroh Mihai Martinas



